Тема недели:                              «Части тела» 

Цели: познакомить детей с частями тела человека; научить об​разовывать существительные множественного числа; учить состав​лять предложения на наглядном материале; учить различать пра​вую и левую руку, ногу и т.д.; закрепить словарь по данной теме; развивать внимание.
Примерный словарь:
Существительные:
рука, палец, ноготь, ладонь, нога, колено, спина, живот, глаз, нос, рот, ухо. Плечо, локоть, запястье, ступня, пятка, голень, бедро, грудь, шея, бровь, лоб, висок, скула, ноздря, затылок, прическа, челка, пробор, усы, борода, ресницы, здоровье, за​калка.

Глаголы:
брать, класть, ходить, бегать, прыгать, царапать, чесать, нахмурить, морщить, расчесы​вать, улыбаться, нести, гладить, бросить, согнуться, кивать. Разжимать, сжимать, разогнуть, согнуть, хлопать, крутить.

Прилагательные:
длинноволосый, стриженый, высокий, низкий, рыжеволосый, светловолосый, темново​лосый, синеглазый, кареглазый, зеленоглазый, сероглазый. Плечистый, голенастый, лобный, глазной, одноглазый, одноногий, лохматый, кудрявый.

Словарь наречий: дружно осторожно, тихо, быстро трудно, легко, холодно, страшно, впереди, позади, медленно, лениво, красиво, холодно,, глубоко, далеко, близко, низко, высоко, вверх, вниз, жарко.

Словоизменение, словообразование:

1).Образование существительных единственного и  мн. числа в Им. и Р.п. (нога-ноги-много ног ).

2).Образование уменьшительно-ласкательной  формы  существительных ( нос-носик).

3).Образование сложных слов(пятипалый,двуногий,голеностопный,широкоплечий,длинноволосый, сероглаый, кареглазый, костоправ, безрукий)

4). Изменение глаголов по числам, лицам ( ходит-ходят).

5). Подбор слов-антонимов (большой — маленький, высокий — низкий, тон​кий — толстый, длинный — короткий.) 

Формирование грамматических форм:

1.Согласование существительных с прилагательным в роде, числе (маленький нос).

2.Согласование существительного с числительным (две руки).

3.Употребление предлогов в речи «в, на, у, под. Уметь изменять окончания существительных в зависимости от предлога.

Развитие связной речи:

1.Составление предложений по опорным словам ( дом, в,  человек, живет).

2.Составление сложносочиненного предложения с союзом «А» (ногами прыгают, а руками трогают; глазами смотрят, а носом нюхают).

3.Составление распространенного предложения с однородными подлежащими, определениями

4.Составление рассказа по серии сюжетных картин.

5.Пересказ рассказа с опорой на одну сюжетную картину, по цепочке.

6.Составление загадок-описаний по опорной схеме.

7. Выучить с детьми:

	Есть у нас на голове 

Уха два и мочки две.

 Брови, скулы, и виски,

 И глаза, что так близки. 

Щеки, нос и две ноздри, 

Губы, зубы — посмотри! 

Подбородок под губой. 

Вот что знаем мы с тобой!


Есть на пальцах наших ногти, 

На руках — запястья, локти. 

Темя, шея, плечи, грудь

 И животик не забудь. 

Бедра, пятки, двое стоп, 

Голень и голеностоп. 

Есть колени и спина, 

Но она всего одна. 

Игровые упражнения:

«Запомни и повтори»,   «Составь предложение», «Расскажи о  себе»,  «Закончи предложение одним и тем же словом «уши» в нужной форме.
У человека есть уши.

У рыбы нет ... (ушей).
 На морозе ... (ушам) холодно.

Я грею свои ... (уши).

Некоторые умеют шевелить ... (ушами).
Девочки носят сережки в ... (ушах).

    «Покажи, где?   «Чей, чья, чье?», «Подбери признак», «Найди ошибку», «Кто что делает?»,   «Назови ласково»,  Дидактическая игра «Какие вещи нужны человеку, чтобы быть  чистым и опрятным» Дидактическая игра «Один — много»(Ухо — уши, шея —,... , глаз — ... , волос — ... , голова — ... , ноздря — ... , подбородок — ... , бровь — ... , лицо — ... , нос — ..., рот — ... , локоть — ... .) Дидактическая игра «Подбери слова» (Какие у тебя глаза? (У меня глаза красивые, серые, большие)Какие у тебя волосы? (У меня волосы густые, длинные, блес​тящие и т.д.)Какие у тебя нос, рот, уши? « Для чего?»   (Для чего нужны глаза? (Глаза нужны для того, чтобы видеть.) нос, уши, рот, язык, ноги, кулаки, волосы, колени )
«Сколько у одного человека и у трех человек?» ( У одного человека одна голова, одно туловище, две ноги, две руки, два уха, один нос, два глаза. У трех человек три головы..
	  Речь с движениями.

Это правая рука, это правая нога. (показывают)

Ухо правое у нас, а вот это правый глаз.

Это левая рука, это левая нога.

Ухо левое у нас, а вот это левый глаз.

Мы руками – хлоп, хлоп, хлоп.

Мы ногами – топ, топ, топ.

Кулаками постучим,

Повернемся и молчим (рот закрыть рукой) 



	«Найди ошибку»

Ноздри нужны глазам.

Ресницы нужны ушам.

Подбородок нужен кулаку.

Локти нужны ногам.

Колени нужны шее.

Ногти нужны голове.

Затылок нужен пяткам.

Лопатки нужны животу.

Зубы нужны спине.

И т.д.



	 «Какое слово не подходит? Что лишнее?»
Рука, рученька, ручной, срочно, однорукий.

Палец, палка, пальчик, пальцевой.

Голова, головушка, голый, головастик.

Кость, окостенеть, кисточка, костлявый.

Шея, ошейник, шить, шейка.

Нога, ножка, ножик, ноженька.



	«Назови ласково»

Словарь по теме.

Тренировка практического употребления предлога «У»

  У меня лоб, а у куклы Маши – лобик.

  У меня нос, а у куклы Маши – носик.

И т.д.



	Игра с мячом (на прогулке)

«Один – много»



	Загадки.

Брат с братом через дорожку живут, а один другого не видят. (Глаза)

 Всегда он в работе, когда говорим, а отдыхает, когда мы молчим. (Язык)

У двух матерей по пять сыновей (Руки)

Если б не было его, не сказал бы ничего (Язык)

Маленький, кругленький, а весь мир видит.(Глаз)

Всю жизнь ходят в обгонку, а обогнать друг друга не могут. (Ноги)

В хлеву два ряда баранов, и все белые (Зубы)



	Закончить предложения одним и тем же словом в нужной форме.

1. УШИ.

У человека есть …                            Некоторые умеют шевелить …

У рыбы нет …                                   Я грею свои …

На морозе холодно …                      Девочки носят сережки в …

2. РУКА.

 Возьми карандаш в правую ….      Я рисую правой …                          

У меня две …                                     Я растираю свои …..

Я беру мяч двумя …

3. НОГА

Я прыгаю на левой ….                     Сделай шаг правой ….

У человека две ….                            У рыбы нет …..

Я опустил в воду …                          Я одеваю носки на ….



	Прочитать, (дети показывают упоминаемую в стихотворении часть тела.)

Есть на пальцах наших ногти, 

На руках – запястья, локти.

Темя, шея плечи, грудь,

И животик не забудь.

Есть колени и спина,

Но она всего одна.

Есть у нас на голове

Уха два и мочки две.

Брови, скулы и виски,

И глаза, что так близки.

Щеки, нос и две ноздри, 

Губы, зубы – посмотри!

Подбородок под губой.

Вот что знаем мы с тобой.

Повторить названия частей тела человека.

	Обрисовать карандашом свою кисть.




 Развитие мелкой моторики. Координация движений в сочетании с речью
Четыре пальца сложены в кулак. Большой палец, обращаясь с просьбой, дотрагивается до каждого поочередно. Отвечая, каждый из пальцев распрямляется и вновь сгибается.
— Братец, принеси дрова!
— Заболела голова!
— Средний, ты наколешь дров?
— Я сегодня не здоров!
— Ну, а ты натопишь печку?
— Ох, болит мое сердечко!
— Ты, меньшой, свари обед!
— У меня силенок нет!
— Что же, сделаю все сам, Но обеда вам не дам!
Голодать готовы?
— Мы уже здоровы!                И. Лопухина
Правая и левая
Водят поезда,
Правая и левая
Строят города.
Правая и левая
Могут шить и штопать,
Правая и левая
Могут громко хлопать.
За окошком ходит ночь.
Руки так устали...
Правая и левая спят на одеяле.
О. Дриз * * *
Ну-ка, братцы,
За работу!
Покажи свою охоту!
Тебе, большой, дрова рубить.
Тебе, указательный, печку топить.
Среднему — воду носить.
Безымянному — кашу варить.
Ты, мизинчик-малышок,
Вымой глиняный горшок.
  Мимические упражнения
1 Выражение эмоционального состояния (настроения): доволен —недоволен; виноват, пристыжен; возмущен; смущен; счастлив — несчаст​лив; озабочен; спокоен — рассержен.
Выразить мимикой свое состояние. Вам говорят ласковые слова — приятно, ругают — неприятно. Мама не пустила гулять — расстроены, пришел друг в гости — радостны.
Показать, как вы рассердились на щенка, кото​рый стащил папины тапочки. Простили его — у вас доброе выражение лица.
Изобразить человека, изнемогающего от жажды и голода.
Показать, каким разным может быть взгляд человека. Изобразить насмешливый, добрый, хитрый, умоляющий, печальный, злобный, ликующий, сияющий, обиженный взгляд.
Закрывать по очереди глаза:
«Спи, глазок, спи, другой. 
Засыпай, правый глаз. 
Засыпай, левый глаз. 
Просыпайтесь сразу, оба глаза!»
 

Упражнения для мышц шеи
Огорченная мама. 
«Может, в доме был потоп? Может, к нам приходил бегемот?» Прижать ладони к ушам и наклонять голову в разные стороны, преодолевая сопротивление рук и произнося «Ай-ай-ай!»  
 
Упражнения для жевательно-артикуляционных мышц
Жуем ириски. Жевательная резинка. 
Имитация жевания.
 

Упражнения для щек и губ
Малыш сосет соску. 
Показать, как вы сосали сосочку, когда были маленькими. Сомкнутые губы вытянуть вперед хоботком, а затем воз​вратить в нормальное положение.
 

Упражнения для языка
Толстячки — худышки. 
 Попеременно надувать и втягивать щеки. 
Надуваем шар или мыльный пузырь. 
Вытягивать губы узкой воронкой. 
Веселый, Буратино. 
 Улыбнуться, подняв уголки губ вверх. Вернуть губы в исходное положение. 
Печальный Пьеро. Опустить уголки губ вниз.
Пробуем вкусное варенье. 
Кончиком языка облизать верхнюю губу одного уголка рта до другого, потом нижнюю. Кончиком языка ) облизать губы, делая движение по кругу.
Чистим зубы. 
Плавно провести языком по верхним, а затем по нижним зубам.
Язычок лежит на крылечке и греется на солнышке.
 Открыть ют, положить «широкий» язык на нижнюю губу.
Язык отдыхает на кровати. 
Рот широко открыт. Язык лежит а дне ротовой полости.
 

Развитие речевого дыхания и голоса. Развитие переключаемости органов артикуляции
Плач ребенка.
Произносить звук а (громко, тихо, шепотом, за​тем в одной тональности).
Мама качает малыша.
Произносить: «А-а-а-а-а».
Эхо. 
Заблудились мы в лесу, закричали все: «Ау-у-у!» (Громко.) Никто не отзывается, лишь эхо откликается: «Ау-у-у!» (Тихо.)
Малыш учится говорить.
 Произносить слоги: «Мна-мно, мны-мну, пи-пя-пе, би-бя-бю.»
  Речевая зарядка
Нос, умойся!
Кран, откройся! 
Нос, умойся! 
Мойтесь сразу, 
Оба глаза! Мойтесь, уши, 
Мойся, шейка! 
Хорошенько! 
Мойся, мойся, 
Обливайся! 
Грязь, смывайся!                      Э. Мошковская
 

9. Психогимнастика. Пластические этюды
Осторожные дети.
Показать, какими осторожными вы бываете в лесу, боясь напугать лесных обитателей.
Вдруг услышали медвежьи шаги, испугались. Оказалось — это зайчик пробежал. Показать: вы смелые, бесстрашные, никого не боитесь.
Вы долго ходили по лесу, устали, замучились, проголодались. Поели земляники — стали бодры​ми, радостными.
Образные перевоплощения
Изобразить человека, который несет тяжелый груз.
Показать: великан ходит среди лилипутов, лилипут среди великанов.
Изобразить охоту первобытных людей на мамонта.
 

