Тема недели:                      «Одежда. Обувь. Головные уборы».

Задачи:Уточнить и расширить знания детей о предметах одежды, обуви, головных уборах., их назначении, о частях одежды  и обуви.Классифицировать одежду по сезонным признакам (летняя, зимняя, весенняя), по принадлежности (женская, мужская, детская).Закреплять названия предметов, материала, из которых она сделана.Познакомить с профессиями  людей, которые изготавливают одежду (обувь).Учить ухаживать за предметами одежды, обуви, головными уборами, сообщить взрослому о непорядке в одежде (грязная, порванная, мокрая), под контролем взрослого устранить непорядок.Учить выбирать одежду соответственно сезону, погоде, обстановке (праздничная, повседневная), самостоятельно одеться (обуться) и раздеться.Учить сравнивать предметы по длине, ширине, высоте.Учить по описанию (времени) одежды и обуви устанавливать время года (устанавливать причинно-следственные связи).
Примерный словарь:

Предметный: одежда, майка, трусы, блузка, платье, юбка, сарафан, передник, пижама, шорты, брюки, костюм, свитер, носки, гольфы, колготки, плащ, пальто, комбинезон, шуба, шарф, шапка, платок, косынка, варежки, перчатки, воротник, капюшон, рукава, ремень, пояс, манжет, карман, галстук, застежка, молния, пуговица, петля, крючок, кнопка, ткань, нитки, иголки, ножницы, швейная машинка, ателье, швея, портной, шелк, ситец, лен, шерсть, хлопок, мех, дырка, капюшон.

Обувь: тапочки, босоножки, сандалии, туфли, кроссовки, чешки, кеды, сапоги, ботинки, подошва, носок, каблук, застежка, пятка, шнурки, липучка, узел, резина, кожа, железо, сапожник.

Глагольный: надевать (что- либо), одевать (кого-либо), завязывать, расстегивать, вешать, шить, носить, пришивать, обуваться, шнуровать, снимать, стирать, сушить, чистить, гладить, штопать, вязать, снимать мерку, жмет (обувь).

Качественный: взрослый, детский, осенний, короткий. Меховой, женская, нарядная, праздничная, повседневная, рабочая, спортивная, новая, старая, удобная, теплая, узкий, широкий, высокий, клетчатый, полосатый, шелковый, кожаный, железный, резиновый, пальтовая (ткань), обувной, голый, одетый, льняной.

Словарь наречий: аккуратно, небрежно, удобно, неудобно, комфортно, чисто, быстро, грязно, тесно, нарядно, красиво.

Словоизменение, словообразование:

1.Образование существительных множественного числа от существительных единственного числа (платье-платья).

2.Образование существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом (платье-платьице).

3.Образование относительных прилагательных (рубашка из ситца – ситцевая).

4.Образование возвратных глаголов с частицей – СЯ- (надеть – одеться).

5.Образование и различение приставочных глаголов (шить – вышивать, За, при).

6.Образование глаголов от существительных (мастер – мастерить).

7.Образование наречий от прилагательных (чистый - чисто).

8.Подбор синонимов (нарядный, красивый, аккуратный).

9.Подбор антонимов (длинный - короткий).

10.Образование сравнительной степени прилагательных (красивая – красивее).

11.Образование притяжательных прилагательных (Мамино пальто).

Формирование грамматических форм:

1.Согласование существительных с числительными в роде, падеже, (5 платьев).

2.Согласование существительного с прилагательным в роде, числе (полосатые брюки).

3.Учить пользоваться в речи личными местоимениями в косвенных падежах (у меня, у нее).

4.Формировать умение пользоваться исключительными существительными (пальто).

5.Практическое усвоение притяжательных местоимений «мой», «мое» в сочетании с существительными мужского и женского рода (мой шарф, моя шуба).

6.Упражнять в употреблении форм р. Д. в. ТВ. П.п. имен существительных (платье с длинными рукавами).

7.Практическое употребление предлогов:  «из», «на», «под», «без», «у», «с», «в».

8.Практическое употребление в речи предлога для. •«Для кого одежда?»Различие одежды для мальчика и девочки.  Воспитатель показывает детям различные предметы одежды и спрашивает: «Для кого эта одежда — для мальчика или для девочки?» Дети отвечают: «Платье для девочки» или «Брюки для мальчика», «Юбка для девочки», «Шорты для мальчика» и т. д.

2.   Продолжение :                      «Одежда. Обувь. Головные уборы».
Развитие связной речи:

1.Упражнять в составлении предложений по выполняемому действию, по опорным словам.

2.Распространение предложения обстоятельством места (платье висит в шкафу), однородными членами (Таня надела пушистую, теплую кофту).

3.Составление рассказа по сюжетной картине, по серии картин.

4.Пересказ текста по вопросам, с опорой на серию сюжетных картин.

5.Составление сложносочиненного предложения с союзом «а» (Катя надела платье, а Оля – сарафан).

6.Составление описательного рассказа из личного опыта.

8.Развивать умение пересказывать текст по предложенному плану.

9.Соотнесение вопросов «чей?», «чья?», «чьи? С соответствующими местоимениями : мой, моя, мои.

10.Чтение с выражением и заучивание четверостишия из стихотворения «Мой мишка». 3. Александрова
Я рубашку сшила мишке, 

Я сошью ему штанишки. 

Надо к ним карман пришить 

И конфетку положить...
11.Составление описательных рассказов.
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1. Цвет. (Какого цвета одежда?)
2. Детали. (Из каких деталей одежда?)
3. Контур, знак вопроса. (Из какого материала она сшита?)
4. Погода. (Для какого времени года эта одежда?)
5. Мужчина, женщина, ребенок. (Это одежда мужская, женская или детская?)
6. Рука. (Что можно сделать с одеждой?)
· «Платье — это женская одежда. Оно сшито из ткани. У платья есть воротник, рукава, лиф, пояс, подол, застежка. Оно красное с белыми цветочками». «Рубашка — это мужская одежда. Она сшита из ткани. У рубашки есть воротник, рукава, манжеты, карман, пуговицы и петельки. Она полосатая».

· Платье

У меня есть любимое платье. Оно голубого цвета с мелкими белыми цветочка​ми. У платья есть кокетка, юбка, рукава, манжеты, воротник, застежка-молния, карманы и поясок с пряжкой. Платье сшито из тонкого шелка, оно шелковое. Это нарядное летнее детское платье.
Платье можно постирать, погладить, его можно носить, а если оно порвется, то я его зашью.
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1. Цвет. (Какого цвета обувь?)
2. Контур, знак вопроса. (Из какого материала она сделана?)
3. Детали предмета. (Назови части обуви.)
4. Мужчина, женщина, ребенок. (Кто носит эту обувь?)
5. Солнышко, дождь, снег. (Для какой погоды эта обувь?)
6. Рука. (Как  ухаживать за обувью?)
· «Сапоги — это обувь. Они сделаны из кожи, они кожаные. У сапог есть голенища, молнии, носки, подошвы, каблуки. Сапоги носят зимой, весной и осенью».

· Сапоги
У меня есть сапоги. Они зеленого цвета с белыми полосками. Это резиновые са​поги. У сапог длинные голенища, подошва, каблуки, а внутри — специальные теп​лые стельки. Они маленького размера, детские. Резиновые сапоги носят в дождли​вую погоду, а еще их можно обуть на рыбалку или когда идешь в лес за грибами.
Резиновую обувь нужно хорошо просушить после носки.
Выучить наизусть: 

Не растут, к несчастью, брюки 

И у платьев рукава.
Но растут все время руки,

 Ноги, шея, голова.

Мальчики и девочки 

Становятся большими, 

Надо, чтоб одежду 

Им по мерке сшили.

Мастера пустили в дело

Иглы, ножницы, утюг.

За шитье взялись умело

Много быстрых, ловких рук. 

Получайте свой заказ! 

Все по мерке, в самый раз.

Сенсорное развитие
«Покажи кружок». Развитие зрительного внимания. Усвоение основных цветов. Воспитатель раздает всем детям разноцветные кружки. Затем называет слова: платье (бант, туфли, носки, юбка, кофточка, сарафан, карман, воротник, пояс, рукава). Дети должны поднять кружок того цвета, какого цвета предмет, и назвать цвет.
«Найди одинаковые». Развитие зрительного внимания, навыка сравнения. Усвоение и употребление понятия одинаковые.На столе в беспорядке располагаются несколько пар варежек, носков, ленточек, шнурков. Дети помогают разобраться и подобрать пару к каждому предмету, комментируя при этом: «Эти носки (варежки, шнурки, ленточки) одинаковые».
Работа над звуковой стороной речи
«Повтори потешки». У Машеньки на ножках новые сапожки. Танечка нарядится в новенькое платьице. У Катеньки шапочки, туфельки и тапочки. Вот слетели брюки прямо Пете в руки.
«Постучи карандашом». Отстучать карандашом по столу количество слогов в словах: брюки, пижама, юбка, платье, панама, носок, шуба, шапка, шарф, сапоги, бант.
Логоритмика 
	Сапоги, пальтишки, 

Надеваем куртки — 

Готовы для прогулки!


 «Идем на прогулку». Импровизация движений.
Мы снимаем тапки, 

Надеваем шапки, 

Шарфики, штанишки, 

3.  Продолжение :                      «Одежда. Обувь. Головные уборы».

Психоречевая гимнастика
«Исправь ошибку».  Воспитатель произносит слова со смещенным ударением. Дети должны исправить ошибку: кофточка, рукавица, платье, рубашка, сарафан, фартук.

Оживление предметов
Представить себя поной шубой; потерянной варежкой; и варежкой, которую вернули хозяину; рубашкой,   брошенной на пол; рубашкой, аккуратно сло​женной.
Представить: пояс — это змея, а меховая рукавичка мышонок. Каковы будут ваши действия?
«Повтори цепочку слов, пропустив лишнее»: платье, кукла, шарф, шапка; шуба, пальто, санки, штаны.
•Речевая подвижная игра «Сапожки». Импровизация движений:
	Вы шагайте, топайте, по лужам не шлепайте, 

В грязь не заходите, сапожки не рвите.


Нарядили ножки в новые сапожки, 

Вы шагайте, ножки, прямо по дорожке. 
Игровые упражнения:

«Назови детали своей одежды», «Что оторвалось ?», «Расскажи, что у тебя в шкафу», «Оденем Олю на прогулку», «Какая бывает одежда», «Из чего шьют одежду?», «Кто шьет одежду», «Что сошьем из этой ткани», «Ателье», «Как делают одежду», «Помоги портнихе» (выбрать предметы, необходимые для шитья), «Посчитай одежду», «Обувной магазин», «Что случилось с башмачком», «Почини сапожки», «Что перепутал художник», «4-й лишний», «Подбери по размеру», «Зашнуруем обувь», «Что из чего?», «Чье это?», «Волшебный мешочек» ( узнавание фактуру ткани), «Что у кого?», «Скажи наоборот», «Исправь ошибку».  « Чьи вещи?» Усвоение местоимений мой, моя, мое.Воспитатель  по очереди подходит к каждому ребенку, прикасается к какому-либо виду его одежды или обуви и спрашивает: «Чья рубашка?» или «Чей сарафан?» Ребенок отвечает: «Моя рубашка» или «Мой сарафан».
«Куда наденем ?» Практическое употребление в речи предлога на.
Рукавицы наденем на... (руки). Шарф наденем на... (шею). Шапку наденем на... (голову). Сапожки наденем на... (ножки). Перчатки наденем на... (руки). Носки наденем на... (ножки). Кепку наденем на... (голову).

«Найди  одежду». Практическое употребление в речи предлога в.
Игра проводится в раздевалке.  Воспитатель предварительно прячет одежду детей в разных местах и говорит, что прибегала мышка и спрятала одежду и обувь. Дети должны ее найти — каждый свою. Затем каждый ребенок должен сказать, где была его одежда.
Куртка была в шкафу. Носок был в ботинке. Варежки были в кармане. Шарф был в рукаве. Сапог был в углу.
Рубашка была в куртке
•«Какая?» Подбор прилагательных к существительным: 
кофта — вязаная, шерстяная, красная, теплая, нарядная; сапоги — резиновые, новые, синие, красивые;  шапка  — меховая, вязаная, зимняя и т.д. 

•«Что у кого?» Составление сложносочиненных предложений по двум опорным картинкам:
У мальчика рубашка, а у девочки платье.У мальчика ботинки, а у девочки туфли и т. д.
« Один—много»: рубашка — рубашки и т.д.
•«Скажи наоборот». Усвоение антонимов: большой —маленький, детский — взрослый, короткий — длинный, чистый — грязный, сухой —мокрый и т.д.
«Договори слово». Усвоение словаря по изучаемой теме:
брю.., рубаш.., юб.., шап.., шуб.., панам.., колгот.., шляп.., плать.., кеп.., туф.., сапо.., паль.., ботин... и т.д.
«Что наденем на прогулку?» Усвоение глагола надеть.

У детей — картинки.  Воспитатель задает вопрос: «Что наденешь ты, а что Таня?» Ребенок отвечает: «Я надену рубашку, а Таня — платье». И т. д.
«Какая одежда?» Подбор прилагательных к слову одежда: верх.., детс, взрос, жене, муже, спортив.., сезон.., зим.., лет.., осен.., весен.., гряз.., чис, наряд.., теп... и т.д.

«Скажи наоборот». Усвоение глагольного словаря по изучаемой теме: надевать — снимать, обувать — разувать, покупать — продавать, завязать — развязать, застегнуть — расстегнуть, гладить — мять, повесить — снять, обуваться — разуваться.

«Подбери слово». Подбор глаголов к слову одежда: надевать, носить, снимать, покупать, шить, вязать, одевать, застегивать, гладить, зашивать, штопать, чинить, латать, стирать, сушить, вешать и т. д.

«Чего не хватает?» Знакомство с деталями одежды, обуви и головных уборов. Усвоение категории родит. падежа.
Восп. показывает картинку, закрывая какую-либо деталь. Дети комментируют: «У рубашки не хватает рукава».

Примерный словарь: карман, воротник, манжет, подол, пуговица, петелька, застежка, кнопка, пояс, молния, штанина, хлястик, подошва, каблук, лямка и т. п.
«Что с чем?» Закрепление знаний детей о деталях одежды. Усвоение конструкций с предлогом с.
Восп.предлагает детям назвать предметы одежды и обуви, а также перечислить детали названных вещей. У меня рубашка с воротником. У меня юбка с поясом. У меня шарф с кисточками. У меня туфли с каблуками. И т. д. 

Составь предложение». Составление предложений по образцу: «У Кати голубая блузка. — У Кати голубенькая блузочка.» Пары слов: бант — бантик, боты — ботики, башмак — башмачки, бусы — бусики, каблуки — каблучки, футболка — футболочка, юбка - юбочка.
«Оденем куклу».
Воспитатель : Дети, давайте оденем нашу куклу. Я сшила для нее одежду. Что сначала наденем, что потом?
Одевая куклу вместе с детьми,  воспитатель подробно описывает предметы одежды. Дети повторяют: «Платье зеленого цвета. Вот карман — он один. Вот рукава — их два. Вот воротник. Вот пояс — он один. Платье короткое, красивое и т.д.».

 Развитие мелкой моторики
Выполнять действия и движения в соответствии с содержанием стихотворений.
В понедельник я кроила, 
А во вторник — платье шила 
В среду — фартук вышивала, 
А в четверг — белье стирала: 
Все свои платочки 
И братишкины носочки. 
А в пятницу, субботу 
Отдыхала от работы.
 

Ляпы-тяпы
По дороге в Тяпы-Ляпы 
Шли гуськом четыре шляпы 
Шляпу старую с пером 
Звали дедушкой Петром. 
Шляпу с кисточкою синей 
Звали бабушкой Аксиньей. 
Шляпу с красной ленточкой 
Звали внучкой Леночкой. 
Ну а шляпу с козырьком 
Звали внуком Игорьком. 
Тяпы-Ляпы — это дача. 
Есть у шляп одна задача: 
Дождик ночью прошумел,
В огороде уйма дел. 
И спешат четыре шляпы 
Лук полоть, картошку тяпать. 
Вот пришли, передохнули, 
Разом тяпками взмахнули. 
Вскоре каждая из шляп 
Стала тяпать: 
Тяп-тяп-тяп!                  В. Кудрявцева
 

Три Катюшки
В деревушке
Три Катюшки
Взяли в руки три катушки,
Шуре сшили сарафан,
Сшили дедушке кафтан,
Сшили бабушке жакет,
Сшили дедушке жилет.
А девчонкам и мальчишкам —
Всем Андрюшкам и Наташкам —
Сшили яркие штанишки,
Сшили пестрые рубашки.                            А. Строило
 
Мимические упражнения
Передать эмоции: радость, удивление, восхищение и печаль. Показать: вы радуетесь покупке новой одежды, удивляетесь необычному наряду, восхищаетесь новым костюмом мамы; печалитесь, нечаянно порвав одежду.
 
Упражнения для мышц шеи
Испачкали платье и рассердили маму. 
Прижать ладони к ушам. Наклонять голову из стороны в сторону с сопротивлением рук, про​износя: «Ай-ай-ай-ай!» Выразить смущение.
 
4. Упражнения для жевательно-артикуляционных мышц
Стучит швейная машинка. 
Максимально часто открывать рот с произнесением слогов: «Ба-ба-ба-ба-ба, бы-бы-бы-бы-бы, пы-бы-пы-бы-пы-бы».
 

Упражнения для губ
Застегивание и расстегивание молнии. 
Улыбнуться, крепко сомкнуть губы, удерживать их в таком положении под счет до «пяти» (застегнули молнию). Разомкнуть губы (расстегнули молнию).
Большие пуговицы и маленькие пуговки. 
Максимально округлить губы (большая пуговица), вытянуть губы узкой «трубочкой» (маленькая пуговка).
 
 Упражнения для языка
Иголочка. 
Вытянуть «острый» язык как можно дальше изо рта и удерживать его в таком положении (под счет до «пяти-шести»).
Воротник с широкими и острыми краями. 
Чередовать положе​ния «широкого» и «узкого» языка. Положить «широкий» язык на нижнюю губу («круглый воротничок»). Вытянуть «острый» язык — «воротничок с острыми краями».
Белье на ветру. 
Широко открыть рот и прижать кончик языка к верхним зубам, удерживать его в таком положении (под счет до «шести»).
Шитье на разных швейных машинках. 
Широко открыть рот. Поднять язык за верхние зубы, боковые края прижать к корен​ным зубам и произносить: «Д-д-д-д-д» (шьем на электрической швейной машинке), «Т-т-т-т-т» (шьем на ручной швейной ма​шинке).
Строчка. 
Кончик языка «иголочкой» ритмично касается верх​ней губы, начиная с уголка рта.
 

Развитие дыхания и голоса. Развитие переключаемости органов артикуляции
Шитье одежды. 
Шьем и напеваем песенки: «Ля-ли-ле, ли-ля-лю».
Укололи пальчик. 
Подуть на больное место (продолжительный выдох через рот), произнести на одном выдохе слоги: «Ой-ой-ой-ой!», а затем предложения: «Ой, ой, ой, болит пальчик мой!», «Уй-уй-уй, ты на пальчик свой подуй!».
 

Речевая зарядка. Развитие интонационной выразительности речи
Где мой пальчик?
Маша варежку надела.
— Ой, куда я пальчик дела? Нету пальчика, пропал,
В свой домишко не попал! Маша варежку сняла
—  Поглядите-ка, нашла! Ищешь, ищешь — и найдешь.
— Здравствуй, пальчик, Как живешь?                 Н. Саконская
 

 

