Hcnonvzosanue uHHOBAUUOHHBIX MEXHOI02UT
6 pabome ¢ oemovmu cmapuiezo 00UIKOJIbHO20 803PACMA

«HZDOBOI/? camomaccaric))

Hanuvie cmamucmuxku y6e0umenbHo C8UOemenbCmEyIom 0 HEYKIOHHOM pocme
yucna pevegvlx HapyweHui y Oemeu. B ceazu ¢ amum  eospacmaem
HeobXo0uMocms  nogvluleHuss dghgekmusHocmu  83auUMOOelicmeus  paziuiHbIX
CReyuanucmos: yuumens-no2oneoa,eocnumamencti, ne0a202a-ncuxonod,
MY3bIKAIbHO20 pabomHuka m. 0. u pooumeineli ¢ Yyeivio co30aHus 3QhexmusHvlx
Yeaosull 01 NpasuibHo20 pazeumusi peuu demei. llpoyecc xoppexyuu peuu -
ONIUMENbHIL NYMb, KOMOPLIU mpebyem 02pOMHO20 Mmepnenus e2o pooumeneu u
ONUBKUX, Neda20208, OUCYUNIUHBL CO CMOPOHbL camozeo pebénka. Ilpumenenue
camomaccaxca 8  KOMNIEKCHOU  KOPPEKYUOHHOU pabomsl N0 NPeo00IeHUio
peuesbix HapyuleHUll 3HA-YUmMelbHO nosbluaem ee d3PPexmusHocms.

Takoce  oenadeHue  OCHOBHLIMU — HABLIKAMU camomaccaxca -  OJisl
OOUIKONILHUKO8 OOUH U3 CNOCOD08 NPUOOWUMBCSL K 300POBOMY 00PA3Y HCUSHU.

Camomaccadic - 3mo maccaic, 8bINOAHAEMbIN camum pedoénkom. On yayuuiaem
Kpogoobpaujenue, nomozaem HOPMAIU308ams pabomy 6HYMPEHHUX Op2aHO8,
yayuwums ocanxy. On cnocobcmgyem He MOAbKO QU3UUEeCKOM) VKPEnieHuio
yenoeeKa, HO U 0300POBIEHUI0 €20 NCUXUKU. [ Oemeli camomaccadc - 3mo
npopuiaKkmuxka npocmyousix 3abonesaHuti, GecemamusHvlx Ooucmonuu. OH
Onazonpusmcemeyem NCUXOIMOYUOHATLHOU — YCMOUYUBOCMU K (DUBULECKOMY
300p06bl0, No8viuAem  QYHKYUOHATLHYIO — OesimelbHOCHb  20JI06H020  MO32d,
MoHU3Upyem 8ecb opeanusm. Meposoti camomaccaic cuyscum 0isi oemeti xopoutel
MPEHUPOBKOU 00PA3ZHO20 MbIULIEHUS, MPEHUPYem Ux namsams, nomozaem ObiCmpo
U 1e2KO 3aNOMHUMb CIMUXU U NeCHU.

Camomaccaxc nposooumcsi 8  Uepoeol popme  edceOHe8HO 8  BuUde
NAMUMUHYMHO20 3aHAMUSA UIU 8 eude OuHamuyeckou naysvl 6o epems HOJ].
Becénvie cmuxu, spkue ob6pa3zvl, obOvlepvisalowue MAccancuvle OBUNCEHUS., UX
npocmoma, — OOCMYNHOCMb,  803MOINCHOCHb — UCHONb308AHUA 6  PA3TUYHOU
obcmanogke u 8 n000e 8pemMs cCnocoOCmayIom UMEHEHUI0 NO3UYUU pebeHKa U3
00veKkma 6 cybvekm neoazo2uiecko20 030elcCmeus, a Mo 2apaHmus ycnexa
peabunumayuoHHoOu, KOpPEeKYUOHHOU U pas3eusarouiell pabomal.

s mozo umobvl evipabomams )y Oemell XOPOWLYl0 HNPUBLIUKY Oelamb
maccaxdc pe2yiapHo, OH He O00adCeH Obimb 0N HUX  YMOMUMENIbHBIM.
Ilpoyecc camomaccasica oonxcen Ovimv 01 Oemell 8 YO0BOIbCMBUE, He
APUYUHAMD DO0NEBbIX OWYUWEHUL, Bbl3bI8AMb NOJIONCUMETbHbIE IMOYUU, d €20
NeMeHMbl U NOCAe008AMENbHOCb  UX  BbINOJHEHUs  OO0JIHCHbL  JIe2KO
3aNOMUHAMBCAL.

Mnozouucnennvie uccie0o8ats NOKA3bLBAIOM! HeONa2oNpusmHas
9KOJIO2UYeCKas — CUmMyayusi, — CIOJNCHble  COYUATbHO-DKOHOMUYECKUe  VCI08Us
CHOCOOCMBYIOM MOMY, 4mMO 300p08be 0emCKOo20 HACeNeHus He Yayuuiaemcs, a
Hanpomus, umeem mMeHOeHYyulo K yxyouienuro. M nosmomy, 0300posumenvHas
paboma ¢ OOUKOIbHUKAMU 8 NOCTIeOHUe 200bl Npuobpena ocobyio aKkmyaibHOCHb.
B nacmoswee epems 00HOU U3 6adXHCHLIX 3a0a4, CMOAWUX Neped neodazo2amu




ABNAEMCA COXpAHeHUue 300p0o8bs Oemell 8 npoyecce GOCNUMAHUSL U O0OVUeHUs.
Dopmuposanue 300p08020 00paA3a HCU3HU OOJHCHO HAYUHAMBCA YHCE 8 0eMCKOM
caoy. Bca ocuzneoesmenvHocms pebeHKa 8 OOUKONbHOM YUPeNCOeHUU O0JHCHA
ObIMb HanpasieHa Ha YKpenjieHue 300posvs. Hlepoeoii camomaccadic asnsemcs
NPEKPACHBLIM ~ CPEeOCMBOM NPOQUAAKMUKU  PASTUYHBIX  3A00]1e6aHUL, MAKHCe
Ccnocobcmeyrom YKpenieHulo pasiudHulX SpYAn MbldYy, PAa3sumuio CepoeyHo -
cocyoucmou,  OblIXamenbHOU, HepeHoU  cucmemvl.  Ilpuemvl  camomaccadica
passuearom  pumMUYHOCMb,  KOOPOUHAYUIO — OBUJICEHUL,  OPUEHMUPOBKY 8
npocmpancmee, coO0eucmsayom 3aKaIueanuio. Jlenas uspoeou camomaccaxic O
onpeoeneHHoU dacmu mena, pebeHOK, Kak 6 20]02paguueckom ommucke,
8030€lcmeyem Ha 6eCb OP2AHUIM 8 YeEJIOM.

B coepemennom obwecmee npuopumemubimM CMaHo8UMC UHMELLEKMYAIbHOe
passumue pebenka. Pooumenu u nedazoeu, pazeusas oemeti UHMELIEKMYANbHO U
acmemuiecku, 3a06186ar0m 0 YUULECKOM 80CHUMAHUU.
llpuémol maccadsica, pazpabomanusie 8padamu Ope8HOCMU, NOJIE3Hbl He MOJIbKO
O0NbHOMY, HO U 300POBOMY UYeno8eKy. B3pocuvili uenosex cam noumumaem, umo
MACCANC U CAMOMACCAN’C HEOOX0OUMbL 0Nl 300P0OBbS, A PeOEHKA MOJHCEM HAYYUMb
neoazoe.

Ienw: coxpanenue u ykpenienue ncuxuueckozo u (huzuueckoeo 300posbs u
npuobuenue 0owKoabHUKo8 Kk ocHosam 30K uepes ueposoii camomaccasic.
3aoauu:

» - n0o000p u coz0anue KapmomeKu YApadcHeHutl 0is U2poB80o2o

camomaccaxca;

» - CHAMUE IMOYUOHATILHO2O U MbIULEUHO20 HANPSICEHUsL Y Oemell,

» - obweykpennsioujee 8o30elicmaue Ha QYHKYUOHATbHbIE CUCTEMbL

pebenka;

» - HOpMaausayusi MoHyca u d1aCmMu4HOCIU MblULY, NOBbIULEHUE

pabomocnocobrHocmu,

» - yayyuienue hyHKYUOHANbHO2O COCMOSHUS YEeHMPATbHOU Hep8HOU

cucmembl;

» - MOOUIUZAYUSL 3AUUMHBIX U NPUCNOCOOUMENbHBIX CUTL OP2AHUBMA,

» - yKpenjieHue 300p08bs OOUKOIbHUKOS.

» - npuodbwenue OowkoabHuxkos k 30K;

» - npusumue Ha8bIKO8 HNEMEHMAPHO2O CAMOMACCANCA.

Hpednwzazaemue pe3yibmamnmbl’

» - CHudicenue 3a001e8aemMocmu 8 2pynne u yKpenieHue Quzuieckozo u
ACUXUYECKO20 300PO8bSI,

» - CHudICeHUe YPO8HsL nepeymomMieHus y 0emell,

» - CHUdICeHUe YPOBHSL MPEBONCHOCIU U UNEPAKMUBHOCTNU ) Oemell,

» - (hopmuposanue dceranusi 3a60MuUmbCs 0 COXPaAHEHUU CB0e20 300POBb3L,

» - osnadenue OemvMu NPUEMAMU CAMOMACCANCA 8 USPOBOLL (hopme.



Ocnoenole Memoovl padomuvt ¢ OOWIKOJIbHUKAMU:

» Cl108eCHbLIL: 0Opauer K CO3HAHUIO 0emell, NOMO2aem 0CMblCIeHHO
nocmasums 08U2aAMeNbHYI0 3a0a4y, PACKPbLNG CO0EPHCAHUE U

CMPYKMYypy YAPANCHEHU,

» Ha2IA0HbLIL: cO30aem 3pUmenbHoe, CIYX080e MblUEUHOe
npeocmaeiierue 00 YnpadcHeHuu,

» NPAKMUYECKUUl: 3aKpenjisiem Ha NPaKkmuKe 3HAHus, YMeHUs u
HABbIKU, CNOCOOCMBYem CO30aHUI0 MbILUEUHbIX NPe0CmasieHull 00

ynpasiCHeHuu,

» uzpoeoil: cnocoocmesyem Oblcmpomy 3anOMUHAHUIO IMANOE
VIPAdCHEHUsL, NOOHUMAEN IMOYUOHATbHBIU HACMPOU peDeHKA.

Buowt pazeusarouieco maccasica:

> - camomaccastc auya,

» - camomaccadic Kucmeu u naaiosyes pyK,

» - QYPUKYIAPHBIL CAMOMACCANC (MACCANC YUHBIX PAKOBUH);

» - camomaccaxic Hoe.

Hcnonvzosanue uzpo6o2o camomaccaxca_6 perHcumMHble MOMEHMbL:

> VMpeHHsis SUMHACTUKA,
» OuHamuyecKue naysvi,
» unousuodyanivhas paboma;

> Koppucupyrowasd cUMHACMUKA nocie CHA,

» C60000HAS 0eAMENbHOCMb,
» (usKy1bmypHvle 3aHAMuUsL.

Kapmomexa «Uzpoeoit camomaccaric)

«bootcova KopoesKka»

boowcvs koposyuika,

nonemu Ha 00JIbIUKO,

Ilpunecu nam c neba, umoowl OvLIU IEMOM
8 020po0e 600vl,

8 J1ecy 5200vbl, 2pudbl,

8 POOHUKe 800UYa, 80 NOJle NUIEHUYA.

«lIpobezarom» nanvyamu npagotl
DPYKU NO J1e80U pyKe 0m KUCMU K
nieuy, 3amem no npagoti pyKe.
lloenasxcusarom npasoii 1a00HbIO
JIe8YI0 PYKY OM KUCMU K NJeyy.
Taxorce noznasicusaiom npagyro

PYKY.

«Ymka u komy
Ymxka kpskaem, 306em écex ymsm ¢ coboio,
A 3a HUMU Kom uoem, Ci106HO K 6000N0I0.

Llemu noznasicusaiom wieio
JIAOOHAMU C8EPX) GHU3
Ykazamenonvimu narvyamu
pacmupaiom Kpblibs HOCA




YV koma xumprowuti 6uo, ux notimams meumaem!
He cmompu mot na ymam - ne ymeewv niasams!

Ianvyamu nozcraxcusams 106 om
cepeouHbvl K 8UCKAM

Pa3zosunys ykazamenvhwlii u
CpeOHUll Nalbybl, COeambp
«BULOYKY» U MACCUPOBANb MOYKU
OKOJI0 yXd.

«benvtit menvHux»
Benviii-6enviii menvnux cen na oonaxa.
U3 mewxa nocvinanace benas myxa. Paoyiomes
Ooemut, 1ensim KoJoOKuU.
3annscanu canu, 161U U KOHBKU.

IIposecmu nanvyamu no 10y om
cepeounbvl K BUCKAM

Jlecko nocmyuams nanoyamu no
wexam

Corcas pyku 6 Kynaxu,
8038bIUUEHUAMU OOJILUUUX NATILYEE
OvICMpPO pacmepems Kpbllibsl HOCA
Pa3zosunys ykazamenvHuiti u
CpeoHUll Nalbybl, MACCUPOBAMb

«Ywiku na maxywike»

Bzanu ywxu met 3a mouxu,
6HU3 NOMAHEM UX,

A menepb nompem HeMHONCKO
pas, 08a, mpu.

Bzanu ywxu 3a maxywxu,
88epX NOMSAHEM UX.

BHu3z no ywxam nobesicanu,
XOPOUIEHbKO 8Ce Pa3MIU.

Boinonnsiem osudicenus no mekcmy

«030pHble MumwKu»
Ommsny enepéo s yuu,
A nomom naszao.
Cnoeno niouegvle MUWKU
Jlemku 6 psio cuoam.
Pas3, 0sa, mpu - ckaxcy, uemuvipe,
IIamb u wecmo u cemo.
He 3a6y0b: maccasic onsa yuwex
Hyoicno oenams 6cem.
Ommsany enepéo s ywKu,
A nomom naszao.
Cnoeno niuowegvle MUWKU
Jlemku 6 psio cuosam

Bzaswuce 3a cepeduny ywnoi
PAKosuHbl (a He 3a MOYKU,

ommsieusams e€ 6nepéo, a 3amem
Hazao, cuumas meonento 0o 10.

""Becénasa 3apaoka oan 2na3"’
llonedenvrux
Bcio neoenio no — nopsoky, enasku denarom
3aps0Ky. B nonedenvHuk, Kak nNpOCHYmcsl, 2a3Ku

Iloonamy 2naza esepx; onycmumo
UX KHU3Y, 2071084 HENOOBUICHA,




COJIHYY VIILIOHYMCSl, BHU3 NOCMOMPM HA Mpasy U
00pamuo 8 gvicomy.

Bmopnuk

Bo emopnuk yacuxu enasza, 600am 6320 myoa —
ctooa, Xoosm 61e60, X005m 8Npaeso, He YCMAaHym
HUK0204.

Cpeoa

B cpeoy 6 sremypku mol uepaem, Kpenko enazxu
saxpwvisaem. Paz, 0sa, mpu, uemvipe, nams, 6yoem
2NazKu omKpwvleams. AKmypumcs u omxkpvigaem, max
uzpy Mol HPOOOJIHCAEM.

Yemeepe

Ilo yemeepeam movl cmompum 80ansb, HA MO
epemenu He Jncanb. Ymo eoau3u u ymo 80anu 2na3Ku
paccmompems 0019icHbl. CMOmMpenmv npsimo nepeo
coboti, nocmasumu naney Ha paccmosinue 25-30 cm.
om 21a3, nepesecmu 830p Ha KOHYUK NAlbyd U
cmompems Ha He2o, onycmums pyky. (Yipennsem
MbLUYDL 21143 U COBEPULEHCTNEYEM UX KOOPOUHAYULL).
Iamnuua

B namnuyy mul ne 3esanu, enasa no kpyey
nobexcanu. Ocmanosxa, u Onsims 6 Opy2yo CMOPOHY
beodrcams.

Cybboma

Xomw 6 cyb660mMy 8bIXOOHOU, Mbl He TeHUMCSL C
mobou. Hwem 8321100Mm yeonxu, umobdwl becanu
3PAYKU.

Bockpecenve

B sockpecenve 6yoem cnameo,

A nomom nouoém 2yname,

Umobwl enazxu 3aKaisiucy,

Hyoicno 6030yxom ovtiwame.

(cHumaem enasHoe Hanpsiceue).

Ilosepnyms 2naza 6 npagyro
CMOPOHY, a 3amem 8 J1eyio, 20108d
HENnoO0BUIICHA, (CHUMAem 2lIa3HOe
Hanpsoicenue).

Ilnomnuo 3axpvimo enasa,
docuumams 0a nAmu U WUpoKo
OMKPbIMb 2NA3KU, (YIpadiCHeHue 0is
CHAMUSL 211A3HO20 HANPANCEHUS).

Cmompemsb npsmo nepeo cobotl,
nOCMAagumMbs najiey Ha paccmositue
25-30 cm. om 2na3z, nepesecmu 630p
Ha KOHYUK Nanbya u CMOmMpemy Ha
Hez2o, onycmumy pyKy. (Yxpennsem
MbIUYDL 27143 U COBEPULEHCTNEYEM UX
KOOpOuHayuu)

Iloonamu enasa eeepx, 6npaso, 6Hus3,
871€60 U 86epX; U 0OPAMHO: 8]1e60,
6HU3, BNPABO U CHOBA BBEPX;
(coseputencmeayem cnodicHvie
08UdICeHUs 21a3).

Ilocmompemy 63215100M 6 6epXHULL
npaewvlii yeo, 3amem HUNICHUU
J1e8blli; nepesecmu 8327150 8 6EPXHULL
JIeBbIU Y20l U HUNCHUU NPABblU
(cosepuiencmeayem clodiCHble
O0BUICEHUS 2]1a3).

3akpvime 6exu, Maccuposams ux ¢
NOMOWBIO KPY2OBbIX OBUINCCHUILL
nanvbyes: 6epxHee 6eKo Om HOCA K
HAPYACHOMY Kparo 21a3, HUdiCHee
BEKO OM HAPYHCHO2O KPAsi K HOCY,
3amem Haobopom (paccrabiisiem
MbLUYBL U YIyYuaem
Kposoobpaujerue).




«baunwy

Mpui 6nunos Hanexknu:

nepevlil 0au 3atike, 3aiiKe - nonpuvleatike.

A 6mopotul nucenke, puloCeHbKOU cecmpuuyke.
Tpemuii Oanu muwike, 6ypomy bpamuuixe.
Bnun uemsepmulii — komuxy, Komuxy ¢ ycamu.

Iamwiti 61un noddcapunu U CbeOuM Mol Camu.

Xnonatom: mo oona pyxa ceepxy,
mo opyeas pyKa.

Iloouepeono maccasxicupyrom
nanbybsl, HAYUHAS C OONBLULO2O
nanvya.

«Monomok»

Tyku-moxu, myKu-moxu,
3aCcmyuanu MOaOMoOuKU.
TyKu-myKu-myKu-mouxu,
3acmyuanu MOI0OmMouKuU.
TyKku-mok, myKu-mox,

mak cmy4umn MoJlOmok.

lloxnonviearom no2u 1a00HAMU
CHU3) 66€pX.

loxanauusearom xynauxamu
Pacmuparom pebpamu nadonet.
Pacmupaiom kynauxamu.

«Axyna»
Hawm axyna- xapaxyna nunouém, Hunovém.
Mpui akyny -kapakyny ,
Kupnuuom,
KUPRU4om
Mpui akyny- kapakyny KyiaKkom, KyIaKoM.
Mbt akyny- kapakyny KabiyKkom, KabayKom.
Hcnyeanacsa akyna u co cmpaxy ymouyia.

Tlokanauusarom Kyraukamu om
JIOOBIJHICEK 88EPX NO UKPAM U
bedpam.

Ilocmykusarom pebpamu nadoneil.
Pacmuparom xynaukamu.
Ilocmykusatrom nanbuukamu.
Pacmuparom naoonsamu.
Lloznasicusarom.

«Au mapu, mapu, mapu....»

Au mapu, mapu, mapu ,kyniio Mawe aumapu.

Pacmuparom naoowiu om
MeONeHH020 memMna 00 OblICmpo2o ,
nPO20BAPUBASL BECb MEKCH.




Ocmanymcs Oenveu, Kynio Mawe cepveu.
Ocmanymcs namaku, kynuo Mawe dawmarxu.

Ocmanymces epowku, kynito Mawe
JLOJCKU.

Ocmanymcs nonywku, kynio Mawe nooywxku.

«Mpvino»
Kaoicowiui 0env s moiio moro,
100 20psuero 800010
U 6 1aoonsx

noympy, CUTBHO, CUIBHO

MbLIO MpY.

Moticst MbL10 He TeHUCH, He BbICKAIb3bIEAU, He 3/IUCh!

Pazocpemvivu pykamu eperom
20pJo.

Pazosunye nanvywi, x1onaom 6
1A00WU Max, ymoowvl naubybl 0OEUx
PYK CONPUKACATUCD.

Hennomno corcumarom 6 kynax
nanbybl 0OHOU PYKU U YOAPSIIOM
MbLIbHOU CMOPOHOU TIAOOHU O
cepeouny opy2ou 1a00uKU

«I{eemuvr)
Kax y nac na epsore,
CKOJIbKO YBEMUKOB YBEMYNL:
PO3bl, MAKU, HO2OMKLU,
acmpul necmpule Yeemxu,
2e0p2UHbl U JIe8KOLL.
Buibupaewv mot kaxou?

Corcumarom u pasaicumaront KyJj1iadKu.

lloouepeono maccasxcupyrom
nanbywvl, HAYUHAS ¢ 6OTLULO2O
nanbya.

IIpomscusarom nadowku énepeo.

«Boouukay»
3naem, 3naem oa-oa-oa,
20e mwl npsaveubes 600a!
Bvixoou soouya , mwi npuwinu ymoimocs!
Jletica na 1a00wKy, no-Hem-HOH#C-K).
Hem, ne nonemmnoorcky,
nocmeret, byoem ymol8amvcs seceiell.

Iloouepeono maccasxicupyrom
Kadicovwlll naeu.

DHepauyHo pacmupaiom 1a00oHU U
Kucmu pyK.




«Ynumkay
Jomuk edem no mpaesurke,
obvesdicaem 6ce pOCUHKU.
Omo ynumka noyzem,
0OMUK Ha cebe gezem.
Bom nooyn eemepok, 3akauaics iucmox
U ONsIMb O MPONUHKE
MeOJleHHO NOoJI3em YIUmKd.

Henarom pacmuparowgue kpyeosvie
08UIICEHUSL KVIAYUKAMU OM KUCTU K
nieuy.

«IIpobecaromcesy narvuuxkamu om
Kucmu K nieuy.

Tokanauusarom Kyraukamu.
Toenasicusarom pyku

JIAOOHAMU. 3ameM MaCCaMcCupyom

opyayio pyKy.




