
Как привлечь внимание ребенка с 
расстройством аутистического спектра 
(РАС) во время занятий. 
Удержание внимания ребенка с РАС- это 
непростая задача. 
 Предъявление инструкций во время 

мотивационной деятельности ;во время 
аутостимуляции, сложности с 
социализацией. 

 Предъявление инструкций без называния ребенка по 
имени. 

 Не прикасаться к лицу ребенка. 
 Не поворачивать его голову. 
 Разговаривать спокойным голосом. 
 Поведенческий импульс. 
 Проведение занятия весело и эмоционально. 
 Работа над мотивацией и сотрудничеством. 

Программы на развитие внимания: 

 имитация 
 реакция на имя 
 слежение за предметом 
 рецептивная речь 

 
 

  
 


