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«СНЕЖОК» (пальчиковая гимнастика)
Раз, два, три, четыре, Загибают пальчики, начиная с большого
Мы с тобой снежок слепили Лепят», меняя положение ладоней
Круглый, крепкий, очень  гладкий Показывают круг, сжимают ладони   Вместе,гладят одной ладонью другую
И совсем – совсем не сладкий.  Грозят пальчиком
Раз – подбросим.  Смотрят вверх, подбрасывают
воображаемый  снежок
Два – поймаем.  Приседают, ловят воображаемый  снежок
Три – уроним  Встают, роняют воображаемый снежок
И… сломаем. Топают
«НА ДВОРЕ У НАС МОРОЗ»(пальчиковая гимнастика)
На дворе у нас мороз.
Чтобы носик не замёрз,
Надо ножками потопать
И ладошками похлопать.  (Дети хлопают себя ладонями по плечам и топают ногами.)
А теперь представим лето.
Речка солнышком согрета.
Мы плывём, плывём, плывём,
Дно ногами достаём. (Плавательные движения руками.)
Мы выходим из речушки
Направляемся к опушке. (Ходьба на месте.)
«СНЕГОВИК» (пальчиковая гимнастика)
Давай, дружок, смелей, дружок Хлопки
Кати по снегу свой снежок -  Показать руками, как лепим снежок.
Он превратится в толстый ком Сомкнуть и округлить кисти рук
И станет ком снеговиком.  Обвести руками в воздухе две окружности
Его улыбка так светла!  Хлопки
Два глаза… шляпа…нос…метла…Показывать по тексту
Но солнце припечет слегка -  Ладонь правой руки приложить к левой,
пальцы растопырить (солнце)
Увы! – и нет снеговика. Развести руками.
 « СНЕЖИНКИ» (пальчиковая гимнастика)
Ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Туча по небу плыла.
Пальцы обеих рук соединить подушечками и округлить в форме шара (туча).
Вдруг из тучи над землёй
Полетел снежинок рой.
Руки поднять вверх, пальцы развести в стороны. Поворачивать кисти, медленно опуская руки (снежинки летят).
Ветер дунул, загудел –
Подуть на кисти рук (губы округлить и слегка вытянуть вперёд).
Рой снежинок вверх взлетел.
Встряхнуть кистями рук, поднимая вверх, вращать ими (снежинки летят).
Ветер с ними кружится,
Может быть подружится.
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