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Цель: Создание доброжелательной, праздничной атмосферы в преддверии Дня защитника Отечества. 
Задачи:
Образовательные: Расширять представление детей о государственном празднике.
Развивающие: Развивать основные физические качества дошкольников (ловкость, силу, быстроту, выносливость, гибкость); способствовать развитию положительных эмоций.
Воспитательные: Воспитывать у детей чувства патриотизма.


Добрый день, дорогие друзья и уважаемые гости!
Приятно встретиться с вами вновь. И особенно приятно поздравить вас всех с праздником Дня защитника Отечества!

Этот праздник очень важный
Отмечаем в феврале – 
Праздник воинов отважных,
Праздник мира на земле!
В феврале морозном, зимнем
День особый, важный есть –
Всем защитникам России
Воздаем хвалу и честь!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет,
Наш веселый детский сад!
Слава армии любимой!
Слава армии родной!
Наш солдат, отважный, сильный 
Охраняет наш покой!

 Дело каждого мужчины – защищать свою Родину! Ведь для мужчины жить – значит Родине служить! Пройдет немного времени, наши мальчики подрастут и займут место тех, кто сейчас на страже нашей Родины. И сегодня этот праздник мы проведем как солдатские учения. 
Поприветствуем команды. 
Дети входят под марш.
Парад смирно!
Равнение на флаг!
(играет Гимн Российской Федерации)

Дорогие гости, мы сегодня получили письмо от главнокомандующего из штаба. Давайте узнаем, что нам пишут.
«Дорогие дети, воспитатели группы «Бабочка/ Птичка/Рыбка/Капелька» и их родители, поздравляю вас с Днем Защитников Отечества!!! Мне доложили, что в детском саду «Югорка» самые спортивные, сильные и смелые дети. Я очень рад!!! Предлагаю вам, стать солдатами моей армии. Сегодня в вашем спортивном зале, объявляются настоящие армейские учения и начнутся они прямо сейчас. Чтобы быть здоровым, выносливым и отважным солдатом, мы испытаем вас в разных боевых заданиях, вам предстоит преодолеть все препятствия на пути. Приказываю взять с собой смелость, ловкость, силу и немедленно приступать!»

Капитаны (воспитатели) сдают рапорта.
Командир подходит к инструктору и говорит:
-Товарищ командир. Отряд «Бабочка»    для выполнения боевого задания готов. Капитан Бухтиярова Светлана Александровна.

Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства. Представьте, что вы служите в армии и в вашей части объявили учения. 
Уважаемые новобранцы, во время испытаний вы должны быть серьезными, никаких улыбок и эмоций, у вас должно быть каменное лицо.

Первое наше задание называется «Зарядка для ума» Сейчас мы проверим ваши знания. Я задаю вопрос, вам нужно отвечать да или нет. 
Наша армия сильна? (да)
Защищает мир она? (да)
Мальчишки в армию пойдут? (да)
Девочек с собой возьмут? (нет)
У Буратино длинный нос? (да)
На корабле он был матрос? (нет)
Его не любит Карабас? (да)
Попал ему гранатой в глаз? (нет)
Илья Муромец – герой? Да.
Автомат носил с собой? Нет.
Стоит летчик на границе? (нет)
Он летает выше птица? (да)
Сегодня праздник отмечаем? (да)
Мам и девчонок поздравляем? (нет)
Мир важней всего на свете? (да)
Знают взрослые и дети? (да).
Зарядка для ума прошла с огромным успехом

И как полагается, перед любыми состязаниями, необходимо разогреться и размяться. 
Танец «***»

Солдат должен быть быстрым. Если звучит тревога, он должен вскочить с кровати и за минуту одеться. Попробуем и мы с вами одеться так же быстро как солдат.

1 эстафета «Боевая тревога» (пилотки, жилетки и автоматы по количеству детей)
На стульях лежат пилотки и жилетки (автомат) по сигналу дети бегут к стулу, одевают на себя жилетку, пилотку, перекидывают через плечо автомат  и возвращаются в команду.

2 эстафета «Разведчики» (конверты, 2 туннеля и 2 мостика)
Главная задача разведчиков – узнать планы врага, что бы он, не застал их врасплох, и доставить в военный штаб секретную информацию.  У разведчиков почти всегда на пути много препятствий. На вашем пути будет мостик и туннель. Вам, ребята, необходимо проползти через тоннель, пробежать по мостику, взять секретный конверт с информацией и вернуться обратно к своей команде.

3 эстафета «Склад боеприпасов» (кубики и шарики по количеству детей, 2 корзины)
Вам ребята необходимо рассортировать боеприпасы и принести на свою базу, преодолев препятствия.
На полу рассыпаны кубики и шарики. Одна команда несет себе только кубики, вторая команда – только шарики. Задание понятно?  

4 эстафета «Кавалеристы» (2 фит-бола, конусы) 
У каждого кавалериста есть боевой конь. Сегодня вашим конем будет наш резвый мяч. Ваша задача – преодолеть все препятствия на пути и вернуться в отряд.

5 эстафета «Переправа» с участием родителей.  (2 больших обруча) 
Папа стоит на противоположном берегу. По сигналу папа, одевает на себя обруч – он же спасательная лодка, бежит к отряду, садит одного бойца в лодку и возвращается с ним обратно. Потом бежит за другим солдатом, так до тех пор, пока папа не переправит всех на противоположный берег.

6 эстафета «Шустрый поваренок».
В эстафете участвуют папы или мамы детей (стулья, стол, макароны и проволока).
По сигналу родители должны на проволоку одеть все макароны. По завершению цепочка завязывается. Побеждает первый одевший все макароны. В конце – бусы дарим родителям.

7 эстафета «Покорми солдата» (шапка повара или фартук, ячейка с киндер яйцом, 2 поварешки, 2 тарелки)
Дети по очереди в поварёшке переносят киндер - яйцо. Прибежав, другому солдату одевают колпак и передают поварёшку.

8 эстафета «Силачи» (канат)
Перетягивание каната, соревнуются дети, потом папы.

Вот и кончился наш праздник 
И желаем на прощанье 
Всем здоровье укреплять 
Мышцы крепче накачать.
Уважаемые мужчины, поздравляем Вас с наступающим праздником - Днем Защитника Отечества! Наши дети приготовили для вас музыкальное поздравление и приготовили подарки своими руками. 
Дети исполняют песню «***». 
Генерал: Я хочу выразить благодарность за быстроту, ловкость и дружбу, проявленную в учениях. С этого момента вы являетесь настоящими бойцами нашей Российской Армии. Вот и ваша первая награда – вручаем подарки или шоколадки.
Дорогие гости! Желаем вам здоровья, успехов в вашей работе и всего самого лучшего.
