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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении спортивного мероприятия «Армейский калейдоскоп» среди воспитанников МАДОУ ДСКВ «Югорка» города Покачи.
1. Цели и задачи.
Спортивное мероприятие «Армейский калейдоскоп» среди детей МАДОУ ДСКВ «Югорка» проводится с целью пропаганды физической культуры и спорта, как средства укрепления здоровья дошкольников.
Задачи:
- формирование потребности детей в здоровом образе жизни;
- расширение представлений детей о Российской армии, о разных видах войск и боевой техники, о преемственности поколений защитников Родины;
- формирования уважительного отношения к отечественной истории;
- развитие и укрепление двигательных умений, навыков и физических качеств детей дошкольного возраста;
- привлечение родителей к активному участию в деятельности МАДОУ ДСКВ «Югорка»;
- воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления.
2. [bookmark: _GoBack]Сроки и место проведения.
Спортивное мероприятие «Армейский калейдоскоп» среди воспитанников МАДОУ ДСКВ «Югорка» проводятся в спортивном зале детского сада 17,18,19 февраля 2021 г в 09 00.
3. Руководство проведением спортивного мероприятия.

Общее руководство и контроль, за проведением спортивного мероприятия осуществляет заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе. Проведение спортивного мероприятия возлагается на инструктора по физической культуре.

4. Участники спортивного мероприятия.
В спортивном мероприятии принимают участие воспитанники МАДОУ ДСКВ «Югорка» подготовительных к школе групп 6-7 лет, а также их родители.
5. Программа спортивного мероприятия «Армейский калейдоскоп».
Спортивное мероприятие проводится в детском дошкольном учреждении в форме спортивного праздника, в соответствии с программой соревнований.
1 «Почтальон с сумкой через препятствия» - каждый ребенок по очереди преодолевает препятствия. Пройдя все препятствия, возвращается к своей команде, передавая эстафету и сумку следующему ребенку. В качестве препятствий: пройти через болото (прыжки из обруча в обруч), обойти минное поле (пробежать между кеглями), перейти через речку (ходьба по гимнастической скамье)
2 «Перевозка продуктов на грузовике». - Каждой команде выдается большая игрушка грузовика. В большой емкости сложены макеты продуктов: молоко, хлеб, консервы и другие. Правила эстафеты: Каждый ребенок берет один продукт и перевозит проезжая между препятствиями (кеглями), на финише складывает в свою корзину. 
3 «Санитарки накладывают повязки раненому». - Капитаны выбирают санитарку команды, она надевает халат, берет бинты. Участники команды по очереди подбегают к санитарке, она перевязывает им разные части тела (голову, ногу, руку). Санитарке необходимо забинтовать всех участников (раненых) своей команды.
4 «Пролезть по туннелю с автоматом». -  Капитаны берут в руки игрушечный автомат и по очереди пролезают через туннель, возвращаются назад, передают автомат и эстафету следующему участнику. 
5 «Шофер перевозит солдат» - Капитаны берут в руки рули. К капитанам присоединяются еще по два человека. «Тройка» должна оббежать препятствия и остаться на другой стороне, капитан возвращается за следующими участниками.
6 «Перетяни канат» - командам предлагается перетянуть команду противника на свою половину зала
7  Исполнение песни: «Пусть всегда будет солнце!»
6. Награждение участников.
Участвующих мальчиков и пап награждают изготовленными ко дню 23 февраля открытками (поделками). 



